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يبٌ هەیە, 1وتەق ڕەقيبتریبڵیسيً غێىە و ڕەهەَذي جۆراوجۆري هەیە. يبتريبڵیسو, 
خۆو, خىدي فیکرییەکبًَ  دەضکىرتییەبەدەر نە  .یع2وَیبٌ َەروو يبتریبڵیسيً 

ئیذي تەَیب بەغێک نە ڕەوتەکبًَ يبداو بببەتەکەظ هەَذێ دیىي ترضُبکً هەیە, 
پرضە زۆر خىنیبو بۆ يٍ زۆر يەبەضتً ئەو کتێبەیە. يەراو و فیکري يبتریبنیطتً 

 فڕێذەريبتریبڵیسيً یەکتبپەرضتً, دووتبپەرضتً, پطپۆڕییەکبًَ وەک 
(eliminativism,) ٍبەڵکى خىنیبو , َیە جەضتە/یبٌ کێػە گػتییەکەي زەی

یبٌ  کۆيەڵایەتیبە يبَبي بەرفراواًَ وغەکە ئەو فۆريبَەي يبتریبنیسو هەیە کە بۆ 
ئەوتۆي ضەرَجڕاکێػیبٌ پێ َیە غتێکً دەيبرَبضبٌ ضیبضییٍ و زۆرجبریع 

 نەببرەیەوە بیڵێٍ.

هەنىيەرجە يبدییەکبٌ نە کە پێیبَىایە نەو جۆرە يبتریبنیطتبَەیت تۆ گەر 
بەو بتەوێت ئەوا ڕەَگە کبروببري يرۆییذا دەکەوَە پێع هەيىو غتێکەوە, 

بیر و کردەوەي يرۆڤەکبٌ ئبواهً بگۆڕیت. کە  بگۆڕیتئەو هەنىيەرجە هیىایەوە 
هەنىيەرجً ژیبًَ واتە بڕوابىوٌ بەوەي بێت,  3حەتًیگەراگەر يبتریبنیسيەکەتبٌ 

ضیًبیەکً کردار و گىفتبري واٌ دیبریذەکبت, بەتەواوي ژَبٌ و پیبواٌ)ئبدەيیساد( 
يهکەچً گەر داَەبەداَەي يرۆڤەکبٌ تەَیب کێػەکە ئەوەیە . ً هەیەيژدەبەخػ
ئەوا ئەودەو دەبێت غتەکە دەرهەق بە ژیُگەي چىاردەوریبٌ بٍ, ڕەهبي 

ببرودۆخً ژیبًَ کە نەو حبڵەتەدا چۆٌ دەتىاَیت , خۆیػتبٌ ڕاضت دەرچێت
دوودڵییە  بە هەيىو ئەوبەرهەيً ئەو دۆخە بٍ؟ خۆیػتبٌ بگۆڕٌ گەر خۆتبٌ 
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 هبوەڵً بەغێىەیەکً تەقهیذي يبتریبنیسو تب ئێطتبضەرێػەضبزاَەغەوە, 
دەیڤیذ هبرتهً و ەکبًَ وەک يبتریبنیطتە ئەزيىوَگەرڕادیکبڵیسيً ضیبضً بىوە. 

نەو ببوەڕەدا بىوٌ  ,یەو, بیريەَذە ئیُگڵیسەکبًَ ضەدەي هەژدەجۆزێف پریطتهً
, ئیُتیببعە هەضتەکییەکبٌ جێکەوت و ئیُتیببعً هەضتەکً درووضتبىوەزەیٍ نە 

بەجۆرێک ژیُگەکە  , و گەر بتىاَرێتگرتىوەبَتبکەکەضەوە ضەرچبوەینە ژیُگەي 
ئەوا  نە داتبي هەضتەکً بەرهەيبێُێت ”درووضت“کە چەغُێکً بُیبتبُرێتەوە 

نەڕووي  .ڕووەو ببغتر ذا بهێُرێتڕەفتبري يرۆڤگۆڕاٌ بەضەر  ڕانەبُەوەدەکرێت 
وەکچۆٌ دواتر  تەيىيژ َەبىو. بێئەيە پرۆژەیەکً پێػکەوتىوي ضیبضییەوە, 

پێىیطتً و گۆڕاًَ َبوبراو بەگػتً چىوە خسيەتً یع ئبيبژەي پێذا, يبرکط
ضیبضەتً َىضتىوي َبو درکً بە . ئەو زۆر زوو بەرژەوەَذییەکبًَ فەريبَڕەوایبَەوە

 (ـە کرد. ئەپطتًۆنۆژیبئەو تیۆري زاَیٍ)

 فیکري ڕەوتً ێڕادیکبڵیسو و يبتریبڵیسيذا هەیە نەَبو هەَذپەیىەَذییەک نەَێىاٌ 
بەرهەيەکبًَ نە , و هەروا بێتەوە نە ضەردەيً غەڕي َبوخۆدا چەپذا نە ئیُگهتەرا

ئەيە نە فەڕەَطب.  یع ضەردەيً ڕۆغُگەري فیهۆضۆفەکبًَو ببرۆخ ضپێُۆزا 
نە نە ضەردەيً خۆیػًبَذا , و يیراتێکە دەگبتە کٍ يبرکص و ئەَگڵص

دا ژیم دۆڵۆزوەک جیببیرکەرەوەي بەرهەيەکبًَ هەَذێ تیۆریطتً 
بە يبتریبنیطتً ڕادیکبڵٍ, بەڵاو یٍ و َیچە و فرۆیذیع و)داردەردەکەوێت

نە ضەدەي گەرچً وغەي "يبتریبڵیسو" . (بیريەَذێکً چەپً پەڕگیر داَبَرێٍ
, و یەکێک نە دێریُەێکً ڕێببزيبتریبڵیسو  ڕێببزيکەچً , داهێُرا هەژدەیەو

بببەتً دکتۆراکەي يبرکص , ئەپیکۆري فەیهەضىفً یۆَبًَ, لایەَگرە بەراییەکبًَ
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جۆغىخرۆغً ئەپیکۆري دەکرد بۆ عەدانەت و ئبزادي, يبرکص ضتبیػً بىو. 
پێػکەوتُخىازاَەغً , و دیذي کەڵەکەکردًَ ضبيبٌهەروەهب بێسهبتُەوەي وي نە 

؛ هەيىو ضرووغتً غەهىاَیً يرۆڤدەرهەق بە ً غجذییەتەکەژَبٌ و بۆ 
يبتریبڵیسو لاي ئەپیکۆر, ڕواَیُە فەنطەفییەکبًَ ئەوەوە. ئەيبَەغً دەبەضتەوە بە 

کبروکبضپیً بە يبَبي ئبزادبىوٌ دەهبت نە یػذا,  و نە ضەردەيً ڕۆغُگەري
 پیبواًَ ڕۆحبًَ و جبدوو و خىرافبت. 

کرچ و ڕ و دغتێکً و هبوکبراَیەوە,  ە دیذي ئیطحبق َیىتٍن (matterيبدە)
هێسي دەرەکیً ەبىو نەلایەٌ دو  ("دەبەَگ"دەوت  )َیىتٍ خۆي پێًيەَگ بىو

. ئەو خبڵە پەیىەَذیً بە جەضتەي يرۆڤەوە بجىوڵێُرێتویطتً خىاوەَذەوە 
وا دەیبیٍُ کە 4ئەواٌ ضەیري جەضتە دەکەٌ و وەک لاغەیەکهەیە. 

جەضتە  ي بۆ زیبدبکەٌ تبئبضب ڕۆحخێىئبيێس و دەبێت قەوارەیەکً هەضتذەکەٌ 
ڕۆح بەو يبَبیە, َبتىاَێت خۆي ببسوێُێت. جەضتەي َبقۆڵا و َەبسوو, بکەوێتەگەڕ. 
کرچىکبڵییەکبًَ قەرەبىوکردَەوەي نەو هەوڵاَەٌ بۆ جەضتەکبٌ  و زەیُە بێ

يبٌ بۆ يبدە  کەيتر يیکبَیکیکەوایە گەر َیگبیەکً يبتریبڵیسيً يیکبَیکً. 
گەر ڕۆح و ئەوا ئەو زەیٍ و ڕۆحبَە وەک غتبَێکً زیبدە دەردەکەوٌ. هەبێت, 
نەوەي کبریگەري یبٌ دزەبکبتە َبو ئەوا ڕۆح ئبزادە ڕووبەري نێکجیب بٍ,  ضرووغت
حىکًً ڕا هێسە ڕۆحبَییەکبٌ نەضەرەوەبەپێً ڕواَگە َیىتُییەکە, . ەوەضرووغت

, هەروەکى پبغبکبٌ و ضتەيکبراٌ کە حىکًً يەيهەکەتەکبًَ ضرووغت دەکەٌ
 خۆیبٌ دەکەٌ.ژێردەضتی 
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دەگبتە لاي ئەو,  لاي ضپێُۆزا کە ڕەچەڵەکە ڕادیکبڵەکەي يبتریبڵیسوبەپێچەواَەوە, 
يبدە خۆي زیُذووە, غتً نەو جۆرە َبکبت. ئۆتۆریتەي خبوەَػکۆ و پێىیطت بە 

کۆيەڵاًَ خەڵک  ؛ پتر نەکبتەخۆیػً دیبریذچبرەَىوضً بەڵکى  زیُذووَەک هەر 
دەضەڵاتێکً فەريبَڕەوا پێىیطتُبکبت ذا. تەچێت نە يەيهەکەتێکً دیًىکراد

بۆ ئەوەي وێڕاي ئەوەظ, نێبخىڕێت و بیبَبسوێُێت. بۆ ئەوەي خەڵکەکە هەبێت 
, ئەوا دەبێت ەوەتبیبەت بە ڕۆحەکبَجىداي قەڵەيڕەوێکً َەچیُە ژێر ببري 

بەيکىڕبىوَەوە بە ژَبًَ ئەو دوَیبیە و پیبواٌخۆغگىزەراَیً يبدیً دوَیبي يبدي و 
هۆغًبٌ هیچ غتێکً ئبضًبًَ ئەيەظ بەو واتبیە دێت کە َببێت هەَذ وەرگریٍ. 

واتە ا, ذنە زیًُلابببت.  دادي ڕێکخطتًُ دوَیبیەکً پڕ هەژاري و بێنەضەر 
, چىَکە گەر ڕۆح نە ًهەر جۆرە يەرجەعێکً ڕۆحخطتُەژێر پرضیبري ئیًکبًَ 

بخبتە  پبواَکردَەکەيڕۆحبَیەت چیذي َبتىاَێت هەيىو جێیەک بێت, ئەوا 
 يبدە تبیبەت بە ًێکضیبضەت. ئبنێرەوەیە کە دەتىاَیٍ ببضً بُذەضتً خۆي

 بکەیٍ.

يبدییە بساَیٍ بە بەغێک نەو جیهبَە واتە يرۆڤەکبٌ بەو يبَبیە, يبتریبنیطتیبىوٌ, 
. ببەخػیٍ پهەیەک نە غکۆیبٌ پێبەو غێىەیە و  ببڵاَػیُەقبدري کە کتىيت 

بەو جۆرە,  ضپێُۆزا ئبواهً بىو. یەکەي5پبَتەیطتیپەرغەخىدا و ڕواَگە لاَیکەو 
دەکرێت بەو بەڵاو هبوڕێ و هبوَىێًُ یەکذي. دەبُە يبتریبنیسو و هیىيبَیسو 

درزێکً ئەو هیىيبَیطتە يىحبفیسکبراَەي وا غێىەیە بطرەوێُیتە بٍ گىێً 
دەتىاَیٍ  .ادەَبدا دضرووغتببقیً و  تىخًً يرۆڤپڕَەبىوەوەیبٌ نەَێىاٌ 
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یەکطبًَ يرۆڤ پێگەي بەهۆي ئبيبژەوە بۆ خبَەداَییە فەنطەفییە ئەو کۆڵەکەکبًَ 
َەک هەر يرۆڤ . داڕووخێُیٍ گیبَەوەراًَ تریػذاو  ببقیً دوَیبي يبدينەگەڵ 

تەک يەخهىقبت)و نە ژیبًَ هبوبەغً بەڵکى بەغێکە يەخهىقبت َیە,  ضەرگەورەي
وا ە هەڵػێهراونەو يبدەیە يبضىنکەکبًَ ئێًە, . گۆغت و پێطت و جڤبتەکەي(

نە فریذریع ئەَگڵص, دێُێتەبەر.  گەًَەغبيًکێڵگەي غەپۆلاٌ دەبسوێُێت و 
 دا دەَىضێت: دیبنەکتیکً ضرووغتکتێبً 

هەروەکى داگیرکەرێک کە  فەريبَڕەوایً ضرووغت َبکەیٍئێًە بە هیچ غێىەیەک 
وەک کەضێک کە نە دەرەوەي ضرووغتەوە  ,فەريبَڕەواي خەڵکێکً بیبَییە

بەضتراویُەتەوە بە  يێػکًبَەوەخىێٍ و ئێًە بە گۆغت و وەضتبوە. 
ببڵادەضتیً ئێًە ...تبکە هەڵکەوتىویٍو نە هەَبوي ضرووغتذا ضرووغتەوە...

نەڕووي بىوَەوەراًَ تردا ەکەيبٌ بەضەر ئيًتيبزبریتییە نە بەضەر ضرووغتذا 
 .ەوەودرووضتً یبضبکبَ خطتُەگەڕي ڕاضتَبضیًُ ضرووغت و تىاَبي 

 

تڕۆهبتەکەي هەڵذابىوەوە وڕەچەڵەکە  ڕەگدارویٍ َب,  یعدوور زۆرنە ڕابردوویەکً 
ئەو تێگەیػتُەي کە يرۆڤً بە ضەرگەورەي يەخهىقبت دەزاًَ, و نەجیبتیً 

 يبتریبڵً خطتبىوەڕوو. پرۆضەي نەً بریقىببق ً بێتۆڕێک

دیىە ضیبضییەکەي, دیىێکً ئەخلاقییػً هەیە. بۆیە يبتریبڵیسو ضەرەڕاي 
هبوپػتیً ئێًە , جەخت نەضەر دا هیىيبَیسيً نەخۆڕازينەهەيبەر يبتریبڵیسو, 

فەزیهەتً خبکەڕایً و بەو جۆرەظ  ضىاوەکبًَ ئەو دوَیبیەضبدەوبۆ غتە دەکبتەوە 
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بێسار نەو خەیبڵاتە کرچىکبڵەي کە چبرەَىوضً يرۆڤەکبٌ يبتریبڵیسو, دەچێُێت. 
ەکەيبٌ پبغکۆیەتییەکەيبٌ بیردەخبتەوە بە چىاردەوربە دەضتً خۆیبٌ دیبریکراوە, 

ەکبٌ, ڤبیً يرۆتتیبيبًَ ضەرە»زیگًۆَذ فرۆیذ دەَىضێت: و ئەواَیترەوە. 
ئەوەي دەيبَکبتە بىوَەوەري . «(ەَگێسە ئەخلاقییەکبَە)يۆراڵیئضەرچبوەي هەيىو 

دیذەیً و هەضتیبربىوَەکەيبَە؛  زیبٌبەڵکى ئۆتۆَۆيییەکەيبٌ َیە, ئەخلاقً, 
]بەضەر َبکۆتب ئەگەري  کراَەوەکەيبَەداخراًَبٌ َیە بەضەر خۆيبًَبَذا بەڵکى 

وەک تیًپبَبرۆ, فەیهەضىفً يبرکطیً ئیتبنً, ضببضتیبَۆ . دا[و دڕَذاَە ضەیر
 کە چۆٌ: ڕۆحە يبتریبنیطتییە دەَىضێت وەفبیەک دەرهەق بەو

يرۆڤ پێگەیەکً ئەوەيبٌ پیػبَذەدەٌ  ئەَجبيً نێکۆڵیُەوە زاَطتییەکبٌ
. ضەردەيبَێکً دوورودرێژیع ژیبٌ نەضەر گۆي گەردووَذا هەیەپەراوێسیً نە 

بەضتراوەتەوە بە هەنىيەرجێکً زۆر و ضەرهەڵذاًَ ژیبَیع  َەڕضکببىوزەوي 
دیبریکراوي بىَیبدي گرێذراوە بە کۆيەنێک . بیرکردَەوەي يرۆڤیع تبیبەتەوە

کۆيەڵێک . ئەو بىَیبداَەظ جبروببر تىوغً فیطۆنۆژییەوەتىێکبرییبَە)ئەَبتۆيً( و 
 بیرکردَەوە نەکبردەخەٌ...کە  َەخۆغخەر دەبٍگۆڕاَکبریً 

 

هىَەري وەکچۆٌ نە یسو. هڕیبنیسو گۆغذەکبت َەک َیهی يبتریبڵیسيێکً نەو جۆرە,
, ئەوا دەبێت تۆکًە و قبیى بًێُُەوە دەضکەوتەکبًَبٌگەر بًبَەوێت دا  تراژیذي

هەڵبەت ئەو جۆرە کۆتبداریً خۆيبَذا بُێیٍ. يرۆکی و لاوازي و داٌ بە 
. بیرکردَەوەي يبتریبنیطتً, تریػً هەیەخێروبێري يبتریبڵیسيە, هەَذێک 
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ڕێسگرتٍ دەدات نە کەچً هەر برەو بە و َبفەريبَیً يبدە,  یضەرەڕاي ضەرکێػ
خىدئەڤیُیً پۆضتًۆدێرَەوە ؛ ئەيەظ بەپێچەواَەي کۆیەتیً جیهبٌئەویترێتً و 

يبتریبڵیسو, بەدیُبکبت. يرۆیً هیچً تر جگە نە ڕەَگذاَەوەکبًَ کەنتىري کە 
واقیع وەک يۆيێک ظ هەیە کە ەنەو حىکًە پێػىەختەي پۆضتًۆدێرَ گىيبًَ

کێػیذێُێتەوە, دەضەڵاتخىازاَەي يرۆڤ کە ئیرادەي  دەضتًبَذاوایە نەَبو 
 یەکًئەيەیە َىضخەدەێڕێژێتە َێى قبڵبێکً َىێ. دەیپڵیػێُێتەوە و دەیکىتێت, 

 بۆ بێساریً گُۆضییە کۆَەکبٌ نە يبدە.دواییٍ  ضەريبیەداریی

ئەو ڕەوتە ببوەٌ کە بە لایەَگري  نە زیًُذايبرکطییەکبًَ وەک تێًپبَبرۆ, 
نەببرەوە دەڵێیٍ(.  یبٌ)و دواتر زیبتريبتریبڵیسيً يێژوویً َبودەبرێت

داکۆکً نە يبتریبڵیسيً , (کە ئەيڕۆ تبدێت کەيتر و کەيتردەبُەوەهەَذێکیػیبٌ)
, یبٌ ئەو غتەي وا جبروببر بەغێىەیەکً ضبدەوضبکبر دیبنەکتیکً دەکەٌ

يبتریبڵیسيً يێژوویً, وەک نە زاراوەکەغەوە  ێت فەنطەفەي يبرکطً.ردەوت پێً
)کە دیبنەکتیکً, نەکبتێکذا يبتریبڵیسيً تیۆرێکە دەرببرەي يێژوودەردەکەوێت, 

دیذێکً گەنێک بەرزەفڕاَەتري  ەکەي ئەَگڵص بُیبتُەرێًُ(دیبنەکتیکً ضرووغت
ئبضۆي گەردووٌ خۆي بە کەيتر نە  . نە ئبضتً تیۆرییذا, دەرهەق بە واقیع هەیە

ئەو ڕەوتە نە بۆچً , و بێگىيبٌ ئەيەظ یەکێکە نەو هۆیبَەي کە ڕازیُببێت
جیهبٌ نە بەپێً ئەو ڕواَگەیە, ضەردەيً پراگًبتیکیً خۆيبَذا ببوي َەيبوە. 

هێسي نێکذراوێکً دیُبيیکییە نە  َەیسەکەکبٌتب دەگبتە  بگرەيێروونەکبَەوە 
وەک خۆي غتێک هیچ کە دیبردەکبٌ هەيىو پەیىەضتٍ بەیەکترەوە و پێکذاچىو 
ڕاگر و پػتگرێکً ڕەهبيبٌ , هیچ , چەَذێتً وەردەگەڕێت بۆ چۆَیەتًَبيێُێتەوە
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دەگریت نە گۆڕاَذایە بۆ جەيطەرە پێچەواَەکەي وەرهەرچً بەدەضتەوە َیە, 
ئەواَەي َکۆڵً درووضتذەبێت. یەکێتیً هێسە دژەکبَەوە و واقیع نەڕێگەي  خۆي

هێػتبظ هەر یەخطیري  بەوە تۆيەتببردەکرێٍدۆکتریُە دەکەٌ, دیذ و ەو ن
, واقیع نێکجىداٌجێگیر و ئۆتۆَۆو و پێیبَىایە دیبردەکبٌ و بەهەڵە  يیتبفیسیکٍ

 .بێت غتێکً ترئەوەی هەر غتێک خۆیەتً َەک هیچ هەڤذژییەکً تیب َیە و 

زۆر ڕووٌ  ,دایە بە غتەکبًَ ترەوە ئەو ببَگەغەیەي کە هەرغتێک نەپەیىەَذي
بەرزبىوَەوەي کتىپڕي غیرەي پێُتبگۆٌ و . پێُبچێت خبڵً هبوبەظ نەَێىاٌ َیە

هەَذێک نەو هیچکبيیبٌ ضىاري پبضکیم َببٍ. ضێکطییذا هەبێت, جگە نەوەي 
غتێکً وەگەڕکەوتىویبٌ دادەَێت نە بە يبتریبڵیسيً دیبنەکتیکً, یبضبیبَەي وا 

يبتریبنیسيً  ؛ هەروەهبدەبڕٌجیبکبریً َێىاٌ ضرووغت و کەنتىر دوَیبدا, 
کە يبرکطیسو  بۆرژوازي َسیکذەبێتەوەنە پۆزەتیڤیسيً ونەرزەوە  ً بەترشدیبنەکتیک

بە ضەرکەوتُەوە کە کرێکبرکً يبرکطییە, َبضیبوەکبَى یەکێک نە ڕەتیذەکبتەوە. 
 ەکبَیعچیٍضەگەکبٌ کهکەنەقێ دەکەٌ,  ,دێُەکىڵکترییەکبٌ » ڕایذەگەیبَذ:

کە يبتریبنیسيً دیبنەکتیکً يبرکطییع هەٌ  زۆر. بەڵاو «يهًلاَێذەکەٌ
 .فەنطەفەنێذاَێکً پىوچەیبٌ ئبیذیبڵیسيێکە نە کەوڵً ضبختەدا, یبٌ بەلایبَەوە 

يبرکطییە کە پێیبَذەوترا گرووپێک بىو ي بیروببوەڕدووەيیبٌ, 
هەَذێکیبٌ ضبڵاَێک نەوەو پێع  (.analytic marxistغیکبرییەکبٌ)

کە ئەو درووغًەي نەضەر َىضرابىو: کۆيەڵێک تیػێرتً وەرزغیبٌ دەپۆغً 
 .«وپڵیت هەڵیتيبرکطیسو بەبێ »
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, ضەیر کەضبًَ ئبتەیطت َیٍيبتریبنیطتە يێژووییەکبٌ بەزەروورەت جێً ببضە, 
هیچ بڕوایەکً گەرچً زۆرێکیبٌ, ئبگبٌ.  ئەوەیە خۆیػیبٌ زۆرێکیبٌ نەو خبڵە بێ

کە پەیىەَذییەکً نۆژیکً ئەو جیبکبرییە بکەٌ بەگػتً َبتىاٍَ دیُییبٌ َیە, 
يەرج َیە هەيىو يىنحیذێک  واتە]يبتریبنیطتبىوٌ و ئبتەیطتبىوَذا َیە. نەَێىاٌ 

يبتریبڵیسيً يێژوویً, . [يبتریبنیطت بێت و هەيىو يبتریبنیطتێکیع يىنحیذ بێت
بەو غێىەیە خىدا َبڵێت هەيىو غت نە يبدە پێکهبتىوە و دۆزێکً ئۆَتۆنۆژي َیە. 

بەو جۆرەي وا  ,تیۆرێکیع َیە دەرببرەي هەيىو غتوێُبیەکً پىوچە. 
 غتێکً خێرا و دەيىدەضتً َیەخُەخًُ بۆ دەکبت. يبتریبڵیسيً دیبنەکتیکً 

خێراي ضىفهەي برژاو. غێىازي نێُبًَ ئەَذايً بیُبیً بیڵێت, یبٌ دەرببرەي 
يهًلاَێً چیُبیەتً کە  ەببَگەغەیەکببَگەغە و پرۆپۆزەڵێکً خبکەڕاترە, 

نەگەڵ پەیىەَذییەکبًَ هێسە بەرهەيهێُەرەکبَەوە بکۆکیً َجۆرێک بەتەَیػت 
گۆڕاَە چبرەَىوضطبزە بە هێسێکً بسوێُەري و دادەَێت,  بەرهەيهێُبَذا

پیبواٌ بە و چبلاکییە يبدییەکبًَ ژَبٌنە زیًُذا, يێژووییەکبًَ دەزاَێت. 
نە يبرکطیسيذا ڕواَگەیەکە بىوًَ کۆيەڵایەتیً ئەواٌ دادەَێت, ضەرچبوەي 

واڵتەر ەکەیەکً دیُیً وەک نجىوهیچ هۆیەک َیە بۆ ئەوەي قەتیطُببێت. 
ئەو جۆرە تیۆنۆژیبي ڕزگبریً يەضیحً, خۆبەختکردوویەکً یبٌ  بُیبيیٍ

نەڕووي تیۆرییەوە, یػًبٌ هەبىوە.  يبرکطیی ئیطلايیتێڕواَیُە قبىڵُەکبت. 
چبوەڕێً ضەرکەوتًُ حەتًیً پرۆنیتبریب بکەیت و ئبرايت نەبەر بڕابێت قەیُبکە 

پەیکەرەکەي يەریەيً يىقەدەضذا نەبەرايبەر ڕۆژي چەَذ کبتژيێرێک هبوکبتیع 
جگە نە َبتىاَیٍ ببوەڕ بەوە بێُیٍ بەڵاو هەروا بەئبضبَییع  بکەویتە ضەر ئەژَۆ.
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بڕوات بە فریػتەیەکً وەک جىبرەئیم يبدە هیچً تر بىوًَ َیە, و هبوکبتیع 
 هەبێت.

بە  ضەريبتریبڵیسيً دیبنەکتیکً هەَذێ کەش ببَگەغەي ئەوەیبٌ کردووە 
ضپێُۆزا و ژیُببوەڕە کە نە دیًىکرێتۆش و ئەپیکۆرەوە تب  يبتریبڵیسيًڕەوتێکً 

َیچە و بێرگطۆٌ و بهۆخ و دۆڵۆز و گرووپێکً تري بیريەَذاٌ غیڵیُگ و 
جێیەک بۆ ئبراضتە فیکرییە ئەوەیە کە ئەو  ضىدەکبًَەکێک نە يدرێژدەبێتەوە. 

, نەظواَەیً ڕۆح و ودي بڕوابىوٌ بە ڕۆحیع دەهێڵێتەوە بەبێ ئەو بەدَبوییە
دیبرە ئبخُراوە نە يبدە خۆی. دا,  ژیبٌ یبٌ ئیُێرژينە فۆريً  چىَکە ڕۆح

بەپێً ئەو  .َبعەقڵاَیەتجۆرێک نە ضەرکۆَەي ئەو تێڕواَیُەیبٌ کردووە وەک 
بەزۆري , زەیُیع کە نە خۆگۆڕیُذایە دەويىوهەە و َبجێگیرخس و  واقیعڕواَگەیە, 

دابەغذەکبت,  دەڵبتبڕادەیەک زل و کبتیگۆریً هەَذێک جیهبٌ بەپێً 
 ذُێسێکە هێهئبگبیً, دەتىاَێت نەو گۆڕاَە بەردەوايە بەئبگببێتەوە. بەضەختً 
ڕۆژاَێک  دا خۆي ڕابێُێت.ضرووغتبتىاَێت نەگەڵ ئبڵۆزییەکبًَ َە خبووخهیچک
غتێکً بەڵاو هەَىکە يبدە زەیٍ پێػً ضرەوتً يبدەي دەدایەوە, هەبىوٌ 

 و پێػً زەیٍ دەداتەوە.جیىەئبضبیە 

ئبیذیبڵً و  )خەیبڵئبضب(يبدە وەک غتێکً ئەثیريهەَذێ نە ڕەوتە ژیُببوەڕەکبٌ, 
يەضەنەکە  وەوە نەبەردەو ئەو يەترضییەداٌضەیردەکەٌ, بۆیە نەو ڕو

 يبدە نەو ڕواَگەتۆپەڵً ضەرکێػً يبدە وەرگێڕٌ. و ڕوو نە  دیسەبەدەرخۆَە بکەٌ
دەداتە دەو غتێک کە َەخػەکبًَبٌ -غتێکً زیبَبەخع َیە, يەترضییەوە بێ
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وَیبًَ و  َبضکهەڵگري , بەڵکى -ئبوەوە و ئبيبَجەکبَیػًبٌ َبکبو دێڵێتەوە
يبدەیە.  يبتریبڵیسيً بێ. ئەيە غێىازێکً ضەیروضەيەرەي کێػهبتُەوەي ڕۆحە

دەوترێت يبتریبڵیسيً  ئەوەي پێًئبيبژەي بۆ دەکبت, وەکچۆٌ ضلاڤۆي ژیژەکیع 
 ڕواَگەیە دەدات:برەو بەو َىێ, 

َبویًُ تۆڵکیٍ, ضەرزەيیُێکً دەتىاَیٍ ضەرزەيیًُ بەو يبَبیە يبتریبنیطتییە کە 
, ڕۆحً پبک هێسي جبدوویًەکً ئەفطىوَبوي و نێىاَهێى نە دوَيبي: يبتریبنیطتییە

ً : هیچ بىوَێکضەیریع خبڵً نە خىداو هتذ. بەڵاو غێىەیەکً , صو پی
هەر جبدوویەک نە هەَبوي خىداییبَەي بڵُذ نە دوَیبکەي تۆڵکیُذا بىوًَ َیە, 

کە َیػتەجێً دوَیب يبدییەکەي ئەویع وەک هێسێکً ڕۆحبًَ يبدە خۆیذایە, 
    .6ئێًە بىوە

وەکچۆٌ . یە دیُی پێعپبگبًَ و دیذێکً تەواو  ظئەيەهەروەکى دیذي تۆڵکیٍ, 
يبدە, » دەَىضێت:يبتریبڵیسيً َىێ ً ژێر َبوَیػبًَ وتبرەکبَەکۆيەڵئیذیتۆري 
زیُذووێتیً هێس, جۆرێک نە زیبدە, : "غتێکە زیبترە نە يبدەي "ڕووتهەيیػە 

دەکبتە غتێکً چبلاک و یبٌ ئەو جیبوازییەي وا يبدە ژیبٌ, پەیىەَذیذاري, 
وتبرێکً تري َبو هەيبٌ  .«َەکراو بەرهەيهێٍ و پێػبیُیخۆئەفرێُەر و 

پرەَطیپێکً ژیُەکً و ژیُبەخع, »کۆيەڵەوتبر بەو جۆرە وەضفً يبدە دەکبت: 
هەر ئەيەظ . «جێً خۆي خۆغذەکبتًبَذا َنە هەَبوي داهێُبَەکبکە 

                                                             
6 Absolute Recoil: Towards A New Foundation Of Dialectical Materialism: slavoy zizek. 
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نە َىضەراًَ َێى ئەو یەکێکً تر غبَىغکۆیەکً يیتبفیسیکیً پێ دەبەخػێت. 
يبتریبنیتە, تێگەیػتُێکً هەڵىەغبَەوەگەراَە بۆ »بەرگەي وتبرەکبٌ دەَىضێت: 

هێػتبظ نە َەزيە يىيکیُەکەي ئێطتبدا ە ک يەحبڵً گىزارغتە نە هێسێک
ڕۆژەڤً وغەیەکً دێرێذایً و ئەوەتب يبتریبڵیسو بەهۆي . «بگەیٍ پێًَبتىاَیٍ 

بەئبراضتەي غتێکً وادیبرە بەخێرایً ـەوە, (impossibleوەک يەحبڵ)
ڕەي تەَیب بەغێىەیەکً َەرێًُ قببیهً دەضپیبگەیػتُە. دەرەوەضفذا دەڕوات کە 

پرۆضەي نەضەرەتبدا وەک هەيىارکراوە و يبتریبڵیسيێک دەکبت کە »داواي چى, 
ئەيە پتر  .پێُبضەدەکرێت «َێى پرۆضە]ـً بەضىبێکتبىوٌ[ضىبێکتێکً دەلانەت و 

نەضەرەتبدا بە کەروێػکێک کەرکەدەَێک کە ئبیذیبي هەيىارکراوي  نەوە دەچێت
َێى پرۆضە]ـً ضىبێکتً پرۆضەي دەلانەت و »بۆچً دەبێت بساَیٍ. 

   بە ًَىَەي ببڵاي يبتریبڵیسو بساَیٍ؟« بەضىبێکتبىوٌ[

نە واتە دەکرێت,  و ضىکبیەتییە ڕزگبربکرێت کە پێًدەبێت يبدە نەبەکىرتییەکەي, 
ي جۆرێک نە يبتریبنیتەنەبري ئەوە, دەبێت يبدە بە . بەيبدەبىوٌضىکبیەتیً 

تێگەیػتًُ غتێکً وەک  ,بساَیٍ گَ, غهۆک و ڕەَگبوڕەجەوهەر بێ
ً وایە, ئەویع يبدەظ وەکى دەقێتبىَیبدگەرەکبٌ بۆ تێکطتىانیتە)دەقێتً(.  پۆضت
پەرغىبڵاو, يەنۆک و َەکراو,  پۆل پۆلپێػبیُیُەکراو,  ,خەضڵەت بێ ,َبکۆتب

 ئەو يەضەنەیە بە, نەجێً خۆیذائیریک ضبَتُەر, و دژەکۆیەتییە.  َبچىوَیەک
يبتریبڵیسيە نە کتێبً وەضفذەکبت.  «دا نە ئبضتً خبَەیًفرەکەنتىري »

لایەَگریً یبڵیسيەي وا رئەو جۆرە يبتئەوە دەردەکەوێت کە بەڕووًَ ەوە َىێیەکبٌ
نەو جێیەي وا نە بەرگً گىرگذا.  بىَیبدگەرییە نێذەکبت جۆرێک پۆضت
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 ببضًدێٍ و یبنیطتە َىێیەکبٌ ر, يبتدەق" دەکەٌ"ببضً دێرێذا بیريەَذاًَ وەک 
 نەيە بترازێت, جیبوازییەکً ئەوتۆ َببیُرێت.. دەکەٌ "يبدە"

زۆرێک نە داهێُبَە بەڕواڵەت َىێیەکبٌ, یع وەک يبتریبڵیسيً َىێبۆیە ڕەوتً 
نە بەدگىيبَیً ئەو ڕەوتە  هێُذەظ َىێ َیە کە دەردەکەوێت.قەت 
يرۆڤەکبٌ ئەو ببوەڕەي وا  -ذا دەرهەق بە هیىيبَیسو بەغذارەبىَیبدگەری پۆضت

دیذگبیە بەهۆي ئەو و هەوڵذەدات  -پێگەیەکً يىيتبزیبٌ نە جیهبَذا هەیە
ژیبًَ ضرووغتً و ئەو هێساَەي وا , بکبت ضەیرکردًَ هێسە يبتریبڵەکبَەوە بێببیەخ

پبَتبییەکەدا نەگەڕداٌ. و نە هەردوو  يرۆیً فەرقێکً ئەوتۆي بۆیبٌ َیەژیبًَ 
, بەهۆي ئەوەي تبیبەتە بە يرۆڤَبتىاَرێت بەڵاو گرفتەکە نێرەدایە کە 

خۆ دەکرێت يبدە زیُذوو گیبَپێذاَەوە بەو غتبَەي چىاردەور بێببیەخ بکرێت. 
بێت, َبئىيێذ  تيبدە َبتىاَێبێت, بەڵاو بەو يبَبیە َب کە يرۆڤەکبٌ زیُذووٌ. 

کبٌ, بڕەَگە بە يبَبیەک نە يبَتبواٌ ئەَجبيذات و زەواجبکبت. بەرتیهخۆر بێت, 
فەزڵً غۆَبێرگ بذات بەضەر بەڵاو َبتىاَێت بێت,  ووبىوَەوەرێکً زیُذ 7يبَگ

بە دوَیبي يبَبدا  ەکبٌڤيرۆ چەغًُ تەَۆنکەکبًَ يبدە دا. ضتراڤیُطکً
ىوزەنە جگىڵاڵەضىرە و يرۆڤەکبٌ دەتىاٍَ يێژوویبٌ هەبێت, بەڵاو ەٌ. هبتىچۆَبک

 گبتەدە ێکئەيە جیبیە نەوەي کەضيبدە دەتىاَێت خۆي کبرابکبت, بەڵاو بتىاٍَ. َ
 بگبت. يبدە, ئبيبَجً َیە پێًئبيبَجەکەي خۆي. 
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تىَذوتیژ و ئەو تێڕواَیُە ڕەتذەکبتەوە گىایە يبدە زبر و گەر ژیُببوەڕي)ڤیتبنیسو( 
ڕۆحە کە بەڕواڵەت جێیەک ببەخػێتە تبڕادەیەک نەو پێُبوەدایە هەضتە,  بێ
يێسي َبو قبوەخبَەیەک گەر جەضتەي يرۆڤ تب ئبضتً . 8جەضتەکبٌ بێ

هەضتپێُەکراوي بۆ گیبَێکً  پێىیطتبکبتڕەَگە ئەوکبت کىرتکەیتەوە, ئەوا 
بۆیە يبتریبڵیسيً يیکبَیکً زۆر کبري جەضتە دەربێُیت. زیبدکەیت تب ضەر نە 

بەپێچەواَەي خىاضتە بۆ پێچەواَەکەي. زۆرئبضبٌ دەتىاَێت وەرگەڕێت 
پێگەیەکً ڕۆحیً تبقبَە بۆ يرۆڤ ڕێگە بکبتەوە تبکى َبوەکییەکەي خۆیػیەوە, 

يبدەي جىوتجەيطەرییە درۆییُەکەي َێىاٌ ژیُببوەڕي يبفً خۆیەتً داَێیٍ. 
بُەيبي ئەو  , بەڵاو دژایەتییەکەغً نەضەرڕەتکبتەوە ڕۆحً َەيرو  بەضتەزيبٌ

يێسي قبوەخبَەکە تب ئبضتً بۆیە گیبًَ تیبیە, هەيىوي ببَگەغەیەیە کە يبدە 
َە نە دوَیب يبدییەکە  وپیبواٌ ڕاضتییەکە ئەوەیە ژَبٌيرۆڤ بەرزدەکبتەوە. 

( و َە بەتەواوییع ئبیذیبنیطتً دەیڵێتیبڵیسيً رتبەو جۆرەي يبدابڕاوٌ)
خۆ . (يبتریبڵیسيً يیکبَیکً دەیڵێت)بەو جۆرەي کە نە يبدەپبرچەیەکٍ 

بەغێکٍ نە يبدە بە يبَب تبیبەتەکەي. نەڕاضتییذا ئەواٌ بەغێکٍ نە يبدە, بەڵاو 
واتە پێىیطتە , ضرووغتنە  ٍبەغێک ڤەکبٌيرۆیبٌ, بەو جۆرەي يبرکص دەیڵێت, 
دا بە یەکترەوە  ي”پەیىەَذ“, بەڵاو دەتىاَیٍ نە ئەو دوواَە بە داَەبڕاو ضەیرَەکەیٍ

بڕێک نە يبتریبنیطتە ژیُببوەڕەکبٌ جیبوازییەکبَیبٌ دەرخەیٍ. وەریبَگریٍ, واتە 
ببقیً ترضیبٌ نەوە هەیە جەختکردَەوە نەضەر جیبوازیً َێىاٌ يرۆڤەکبٌ و 

دەي بەڵاو جۆرێک نە هەرەيێتً و هیرارغیەتً هەڵاوێردکبراَە بێت. ضرووغت, 
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هەر نەبەر ئەو هۆیبَەي ە زیًُیػذا, نوپیبواٌ نە ژیػکەکبٌ داهێُەرترٌ.  خۆ ژَبٌ
زيبٌ دەرەقەتً وەضفکردًَ بێت. , وێراَکەرتر نەوەي زۆر وێراَکەرترٌببضًبَکرد, 

ڕەَگە بکەوَە ئەو قىدرەتً داهێُبًَ يرۆڤەکبٌ دەکەٌ, ئەو کەضبَەي حبغب نە 
 پػتگىێخەٌ.تىاَبي وێراَکبریً يرۆڤەکبَیع داوەوە 

بڵێیٍ ئەيە بەو واتبیە َبیەت ەکبٌ نە جیهبًَ يبدییەوە هەڵذەتۆقٍ, بەڵاو يرۆڤ
خۆ جیبوازٌ, بەڵاو دا َیە. "قبرچکەيبراَە"هیچ جیبوازییەکیبٌ نەگەڵ 

يبدییە, كً ێغتکە يرۆڤ ڕۆحً هەیە و قبرچکەيبراَە نەویب َیە جیبوازییەکەیبٌ 
دەڵێیٍ  يبتریبنیتەٌ کە پێًيرۆڤەکبٌ فۆريێکً تبیبەتً نەویبیە کە بەڵکى 
دا  حەیىاًَقەڵەيڕەوي پێگەیەکً تبیبەتیبٌ نە نە زیًُذا,  (.animal)گیبَەوەر

بەڵاو ڕەوتً  دووي واٌ َیە.و یەک بێ بىوًَ«ببڵاتر» هەیە کە بە يبَبي
هەر قطەیەک دەرببرەي ضرووغتً تبیبەتً يرۆڤ بکرێت, يبتریبڵیسيً َىێ, 

ئەيە جۆرە پۆضتًۆدێرَێکً ئبیذیبڵیسو. یەکطەر دەیببتەوە ضەر خۆبەزنساًَ یبٌ 
بەضەر ڕواَگەیە بۆ هەڵهبتٍ نە بڕوابىوٌ بە فەزڵً يرۆڤ ئەو  يبتریبڵیسيە.ضەر بە 

خەڵقەَذەي بىوَەوەراٌ بەضەر دابەغکبریً ئیفهیجکەري واتە -ئەفرێُراوەکبًَ تردا
نە جیبکبریً نەو جۆرە ئەو ڕیطکە دەَىێُێت کە  -ببقیً ضرووغتذايرۆیً و 

هبوکبت يبدە خۆیػً بە یەکخبت و ڵً جۆرێک یەکطبَیً گەردووَییذا وکە
دەگبتە ڕواَیُێکً قىوڵ بۆ کبري يبتریبڵیسيً َىێ فرەیً ببیُێت. بەو غێىەیە, 

و  يبرکص لاي فۆیەرببخ دەیذۆزێتەوە )وەک دواتریع دەیبیُیٍ(جیهبٌ
ڕواَگەیە ئەوە َیە نەجیبتیً ضەیرکردًَ و ڕێگەي هەڵهبتٍ نەڕەخُەیذەکبت. 
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دیُبيیکً و زیُذەڵ نێیبٌ بێیٍ و ضرەوتىواَەي هەيىو غت, يیکبَیکییبَە و 
 بڕواَیٍ. 

بىارێک بۆ ضىبێکتً  َبتىاَێت )کىرتکردَەوەگەرا(گەر يبتریبڵیسيً کىرتکەرەوەەئ
ەي "ي"َىێ ەئەو َىضخبریکبرێتیً ضىبێکت, ئەوا بەتبیبەت بۆ يرۆیً بکبتەوە, 

نەکبتێکذا يبتریبڵیسيً يیکبَیکً دۆکتریًُ يبتریبڵیسيیع ضەر بە هەيبٌ حىکًە. 
, کەچً يرۆڤ دەکبت)بکەرێتً(ـً یبریکبرێتبە چبوي گىيبَەوە ضەیري 

 دايبڵێت فەريبَڕەواتەواو ضەَتەرێتً نە ضىبێکتً دەیهەوێت يبتریبڵیسيً ژیُببوەڕ 
هێساَە, دیقەتذاٌ نەو بەڵاو بە تۆڕێک نە هێسە يبدییە ڕاگرەکبًَ. بیبەخػێتە و 

دەتىاَیٍ بریکبرێکً َبتىاَێت ئەو خبڵە دەضتُیػبَبکبت کە جبروببر 
ڕزگبربىوٌ نە هەر خەضڵەتپێذاَێک. جبدووي  خىدبەڕێىەبەري يرۆیً بیٍ بەبێ

دەگەڕێتەوە بۆ کە بە غێىازێکً تبیبەت خۆوبەختً پرضێکە ئۆتۆَۆيیبىوٌ, 
بە واتبي  (,self-determiningخۆ)-خەضڵەتذاٌ بەخەضڵەتپێذاًَ نەو جۆرە. 

تەَیب ڕاضتییەکەي,  ىاردەوريبَەوە.ەیىەضتبىوًَبٌ َبیەت بە دوَیبي چضڕیُەوەي پ
نە دەتىاَیٍ  (بەخێىيبَذەکەٌبەو کەضبَەوە وا نەڕێگەي پەیىەضتبىوَەوەیە)بۆًَىَە 

کە ضىبێکتً ئۆتۆَۆو, بگەیُە پهەیەک نە ضەربەخۆیً. هەَگبوي یەکەيذا 
ئبزادبىوٌ نە هەر  داهۆڵە.پێکذێُێت,  ٌبەغێکً گەورەي فیکري پۆضتًۆدێر

 نەڕووي تىێکبرییەوەگەر کەضێک خەضڵەتپێذاَێک, هەرگیس ئبزادي َیە. 
بکرێت پػت بە فريبَە پێػبیُیکراوەکەي ببەضتیت, بەهێسي َەبێت  وقىنێکً قبچ

 يەدریذ بکبت؟  گۆڵ بۆ ڕیبڵئبزاد بێت نەوەي ئیتر چۆٌ دەتىاَێت 
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زاراوەگەنً وەک زۆریُەي فۆريەکبًَ ژیُببوەڕي,  دا,يبتریبڵیسيً َىێنە کتێبً 
وەضفکردٌ و نە تەيىيژي َێىاٌ ( energy( و وزە)lifeژیبٌ)وەک 

هەَذێ هێسي دەضتُیػبَکردًَ َىضەراَیع وێڕاي دەژیٍ. پىختکردَەوەدا 
بە هیچ بەهبیبٌ بۆ دادەَێٍ, ئەيە ضەرببري ئەوەي کە دیُبيیکً, زۆرجبر 

هەر هەر دەرکەوتەیەکً ژیبٌ و هێس و ئیُێرژي يبیەي ضتبیع َیە. غێىەیەک 
غبیەتییع بۆ ئەيە ضەرۆکبیەتییەکەي بهەڵگىتٍ َیە, یقببیهً پدیُبيیسيێک جۆرە 

پرژوبڵاو گۆڕاو و فرەیً و ئەو ڕواَگەیەي وا يبدە بە غتێکً دۆَبڵذ ترەيپە. 
ەزراوە داي"ـً "ضُىردارکردٌدەرهەق بە بێساریً خۆي دادەَێت, دەغتىاَێت 

يبتریبڵیسيً بەو غێىەیە, ضیبضییەکبٌ بخىڵقێُێت. ڕێکخراوە کۆيەڵایەتییەکبٌ و 
 غتێکً ئەوتۆیبٌ فەرق َیە. يبرکطیسو ئەَتًَىێ و 

نە فیکري ژیم  (vitalism)هەَذێک نە کەيىکىرتییەکبًَ ژیُببوەڕيدەتىاَیٍ 
بىوٌ بە ئەفراَذَێکً خۆَػیٍ کە  پڕاوپڕەيیتبفیسیطیەَێکً دۆڵۆزدا بەدیبکەیٍ, 

ببڵاتریٍ دەرکەوتە و َبکۆتبیە و هەو يىتڵەقیع, ادەَێت کە هەو د
دۆڵۆزدا نە  نە دوَیب گُۆضییەکەي .بیري پەتًيبَیفێطتبىوَیػً بریتییە نە 

 داجیبوازي و دووببرەبىوَەوەئۆدیب و  نۆژیکً يبَب, ئەَتً کتێبەکبًَ وەک
يێژووەکبٌ و ئەَذايەکبٌ, بریکبرەکبٌ, گىتبرەکبٌ, ضىبێکتەکبٌ, جەضتەکبٌ, 

ئەو هەڕەغەیەکٍ بۆ ضەر  -وەک ئەوەي هەیە نەڕاضتییذا کردەکێتً-دەزگبکبٌ
وەڕە تەقهیذییە کە ئەو بب, تبڕادەیەکیع هبوغێىەي هێسە َىضتىو و َبکۆتبیە
 ضُىردارێتًَێگەتیڤبَەي بۆ دیذێکً دۆڵۆز بەزۆري جەضتە زیُذاًَ ڕۆحە. 

هەر خۆي ببزاڕپەرضتەیە کە ئەو ئبیذۆنۆژیب کە بەجىاًَ دەرخەري  دیذێک هەبىو,
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یبضب, ئەخلاق, يێژوو, و بە کێػەي دەزاَێت؟  تردا ڕەخُەیذەکبتنە جێً 
ضىبێکتیڤیتە, دەلانەت, کبر, خێساٌ,  ,)قەڵەيڕەو(پبَتبیًخبوەَذارێتً, 

کۆيەڵێک کەيتبزۆر  ضیبضیً کۆيەڵاًَ خەڵکو ڕێکخطتًُ  ضێکطىانیتەي ڕۆژاَە
, وەکچۆٌ يیػێم داگیرکەرٌبەخع و بڕێطَۆريطبز و َەزۆککەر و دەضەڵاتً 

دەبىو  [دۆڵۆز]بەپێً تێکڕا ببوەڕێکً واي هەبىو. فۆکۆ ضتبیػً دۆڵۆزي دەکرد, 
ئەبطتراکتبىوٌ, یەکێتً, : بکەیت بە چبوي گىيبَەوە ضەیري هەریەکە نەيبَە

َیەتًەَذي و تەفطیر, َىاَذَەوە, َبوەکیبىوٌ, داري,  پەیىەَذیدەلانەت, َێىاَگري, 
 . گىَجبٌ

 نە ژیبًَ کۆيەڵایەتییغتێکً بُیبتُەر  َبيۆوە,نەخۆڕۆغُگەرێکً نە دیذي 
تێسي ضىاويبٌ  هەَذێک ئەَتًتێس و یبضب, بڕێک بەڵاو  ڕۆژاَەدا َبدۆزرێتەوە.

کە نەَێىاٌ پرضە ژیُەکییە ئەفرێُەرە ئبرەزووکەرە دیُبيیکییەکبٌ) پێػکەغذەکبت
فۆريە يبدییە قەڵەيڕەوي ضەرکىتکەري ( و دەبێت بێ ئەيلاولا قبىڵیکەیٍ

. ژیُببوەڕییە (بەغەیتبَیً بکەیٍکە پێىیطتە بەغێىەیەکً زیًًُ ضەقبَگیرەکبٌ)
دوژيُکبراَە, ژیُببوەڕییەکً گەردووَییەکەي دۆڵۆز, بەغێىەیەکً 

ببکً بەو ڕاغکبواَە گەنەک َبضکە, هێسێکً ئەثیري و  «ژیبٌ»دژەيبتریبنیطتییە. 
, ئەو يرۆڤبَەي وا ببڵاتریٍ يرۆڤەبىوَەوەرە جەضتەيەَذاَە َیە کە َبویبٌ 

وەرگەڕێٍ بۆ خۆیبٌ نە دیىە جەضتەییەکەیبٌ دابڕٌ تبکى ئەوەیە دەضکەوتیبٌ 
پرضە ضەرەکییەکە ئەوەیە  وضەرضەختە. کێػهبتىوي ئەو تىاَب ڕەقڕێڕەوي 

هەَذێک نە کبتێک چۆَچۆًَ دەتىاَیٍ نە غەڕ و ضەرێػەي خۆيبٌ دەرببز بیٍ. 
نە َىضیُەکبًَ غتبَێکً وەهب بەغێکً فیکري دۆڵۆز ضتبیػکبراًَ 
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ئەوەي بە هەَذ  بێ, ئیذي دەبیُُەوەو نە بەرگێکً ضبختەدا دي.ئێچ.نۆراَطذا 
 وەریگرٌ ڕەتیذەکەَەوە.

فەنطەفەیەکً ڕۆيبَتیک و ئیختیبرگەرایە کە کەواتە ئەوەي دەیخەَە بەر نىتًبٌ, 
پرضً  بڵێً پەیتبپەیتب بەَذە, وەکَىێگەرییەکً بەڵێگۆییەکً جڵەوبڕ و نەضەر 

عبیذي فریػتەکبٌ بىوە. ئەيە دوَیبیەکە  وچهۆٌ بەبێ چۆٌَىێگەر و  ێُەرئەفر
(, Beingبىوٌ)تراژیذیب. داڕووخبٌ و , بێببکیع نە کەيىکىوڕيَىخطبًَ و بەبێ 

بەضەر هەيىو بىوَەوەراَذا بە يبَبیەک نە يبَبکبٌ بەغییەکً يەعُەوییە و هبو
یبٌ دیىێکە نە  ,ڕوویەکً خىدایەهەر غتێک بۆخۆي ببردەکرێت, نەو ضۆَگەیەوە 

 بۆ ئبضتێکً َیچًەخىدایً هەڵذەکێػرێٍنەئبکبيیػذا يرۆڤەکبٌ هێسي ژیبٌ. 
تێکەڵ بە بەڵاو دواجبر خىداظ دیىە بڵُذ و يىتەعبنەکەي خۆي نەدەضتذەدات و 

یع هەر ي پێػەواي دۆڵۆزضپێُۆزالاي , وەکچۆٌ واقیعە يبدییەکە دەبێت
ئەوەیە زەقً يیتبفیسیکً دایذەَێت ئەوەي کە هبیذگەر بە هەڵەي دەیبیُیٍ. 

, ەوە)و يۆدێهً خۆي نەواَەوە وەربگرێت(بکبت بىوَەوەراٌوانێذەکبت لاضبیً  بىوٌ
ضىپەر ئۆبێکتێکً نەضەر ضتبیهً بتپەرضتبٌ وەردەگەڕێت بۆ خىدا بەجۆرێک کە 

خىایەکً ضرووغتیً بەغێکیٍ نە  يبٌگەر ئێًە هەيىوبەدەر نەيە, هەيەتىاَب. 
واقیعً بەهۆي َبضیًُ خۆيبَەوە بگەیٍ بە ئەوا نەو حبڵەتەدا دەتىاَیٍ خۆَػیٍ, 

ذەَىێُێت. وا نە هەَبوي ئێًەدا بیردەکبتەوە و هەضتيىتڵەق, چىَکە ئەوە يىتڵەقە 
َبضیًُ دەتىاَى بگەو بە غهىدە تبیبەتەکبًَ خۆيەوە, ضىوضە و يٍ تەَیب بەهۆي 

 حەقیقەت.
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يطۆگەرە بێت,  هەر هەڵێُجبَێکً ضیبضیً نەپػتەوەڕواَگەیەکً نەو جۆرە, جب 
ببضەکبًَ َێى يبتریبڵیسيً َىێ, , گەرچً ڕادیکبنیسيەوە َیە ضەرفڕێکً بەهیچ 

زۆر بەئبضبًَ دەتىاَیٍ ئەوە ببیُیٍ کە بەڵاو خۆیبٌ کتىيت بە ڕادیکبڵ دەرخەٌ. 
دا  پیػەضبزي ڕواَگەیە بەتەواوي نەگەڵ يبهیەتً ضەريبیەداریً پۆضتچۆٌ ئەو 

ضەريبیە يبتریبنیتەي خۆیبٌ تێیذا کبر و نەگەڵ دوَیبیەکذا کە  -دێتەوە
 ؛ دیبردە کۆيەڵایەتییەکبَیعڕەوت و هێًبوەرگەڕاوٌ بۆ َیػبَە, نەدەضتذاوە و 

؛ وێُەکبٌ و نەبەرگرتُەوەکبٌ و وچبٌ نە گۆڕاَذاٌ بێغم و فرە و 
ئۆبێکتە هێُذەي کبریگەري دەخەَە ضەر هەر غتێک کە ڤێرچىاڵیتەکبَیع 

ڕووتً , ضەرضەختیً کػبوەدانەو کەغە َبکۆتب فۆريگۆڕ و . ەکبٌ ضبدە بٍيبدیی
کۆيەڵگبي يبدي خىنیبیەکً ئەوتۆي بۆ يبدە َیە, يبدە جۆرێکە نە قێسەوًَ. 
نەبەرايبەر ئبيبَجەکبَیذا بەرەَگبري ًَرەیەک نە چىَکە هەردەو دەتىاَێت 

یع هەيىویبٌ داکۆکییبٌ نە ضیبضەتً ژیُببوەڕەکبَيبتریبنیطتە پیػبَبذات. 
بەگػتً نەڕووي کۆيەڵایەتییەوە بە یسو کە َ. يۆريۆپێػکەوتُخىازاَە َەدەکرد

نە دیذي یەکێکە نە ًَىَەکبًَ وي. وەڕي دیًُ داَبَرێت, بتریٍ ب ڕۆغُبیٍ
ڕۆح تەَیب ضًیطەوە,  فواتە نە چبوي جۆزێَەریتە دیُییەوە, دايەزرێُەري ئەو 

يبدەیەکً , یبٌ بە نێکذاَەوەیەکً تر, يبدەیەببڵاتري جۆرێکً پەتییتر و 
ئیذي غتێکً َەتىاَرێت نە ڕۆح جیبکرێتەوە, بتریبنیتە تب ئەو جێیەي يَىێکراوەیە. 

 هبتەدەرێ کەبەو يەرايە تب ڕادەیەک ڕەوتً يبتریبڵیسيً َىێ, تەواو پەضُکراوە. 
بەڵاو جێً ڕەوتە ئەيڕۆییە بەضەرچىوەکەي يبتریبڵیسيً يێژوویً بگرێتەوە. 
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ئبراضتەکبًَ َبو يبتریبڵیسيً کۆي وادیبرە بەپێچەواَەي يبتریبڵیسيً يێژووییەوە, 
 پیبواٌ َیە نە دوَیبیەکً چەوضێُەردا.و چبرەَىضً ژَبٌهیچ خىنیبیەکیبٌ بۆ َىێ, 

***************************************    

 

يبتریبنیسيێکً کەنتىرییًبٌ جۆرەکبًَ تري يبتریبڵیسو, چییبٌ پێیە بیخەَەڕوو؟    
ئبوڕ نە کە داهێُبًَ ڕەخُەگري کەنتىریً بەریتبًَ, ڕیًۆَذ ونیبيسە و  هەیە

ضەرببري ئەو دەداتەوە نە بەضتێُە يبدییەکەیبَذا.  هىَەرییەکبٌ بەرهەيەتبوتىێً 
تێُبگەیٍ چ و گىيبٌ هەڵُبگرٌ,  هەيىوە تیژبیُییەي کە نەو ڕەوتەدا بەدیذەکرێت

؛ تەقهیذیغتێکً زیبترە نە َىضخە ضیبضییەکەي کۆيەڵُبضیً هىَەري 
خىێُەر, بەردەَگ, پرضً وەک دەپەرژێتە ضەر هەَذێ کۆيەڵُبضیً هىَەریع 

يبتریبڵیسيً نە زیًُذا, کبٌ. ـە...کەنتىري و هتذدايەزراوە کۆيەڵایەتً و 
پهەبەرزە تیۆرییەکبًَ ەڵە نە کۆڕوکۆي, ضتبیهێکً فیکري کە يبَبَبضییػًبٌ هەیە

ئەرگۆيێُتەکە بەو ئەيڕۆ هێُذ ببوي َیە. حەفتبدا خۆغذەویطترا و دەیەي 
؛ يەدنىنەکبٌ (و هبوغێىەکبَیدەَگەکبٌ, هێًبکبٌ, ٌ) دانەکبٌ يبديغێىەیەیە کە 

و بەو پێیەظ يبَب بُەيبیەکً  دانەکبٍَبەرهەيً گەيەي دوولایەَەي  یبٌ يبَبکبٌ
يبَبي بە گُػتبیٍ, تنىدڤیگ ڤیبەریذەکەویٍ, وەکچۆٌ دواتریع يبدیً هەیە. 

نە  َیػبَە يبدییەکبَەوەغێىازي کبرکردًَ پەیىەضتە بە پرضێک دادەَب کە 
و  نە بەکبرهێُبَەکەیذا َىضتبێتگەر ژیبًَ َیػبَەیەک فۆريێکً عەيەنیً ژیبَذا. 

بڵێً  وەکغتەکە بەو جۆرە َیە ئەو بەکبرهێُبَە بببەتێکً يبدي بێت, ئەوا ئەوکبت 
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, بەو جۆرەي کە لاي خۆي غبردووەتەوەیەوە و نەپػتيبَبکەي نە جێیەکذا 
کتێبە قبوەیً نە . ڤیتگُػتبیٍ, َىضتىوەڕۆح نە نەغذا  ,دیکبرتًدوانیطتببوەڕێکً 

بەغێکً بەکبرهێُبًَ َیػبَەکبٌ پێًبَىابێت ڕاڕادەبیٍ دەَىضێت:  داو غیُەکبٌ
یبٌ ڕۆحبَییػً هەیە کە  ئۆرگبًَ , و ڕەهەَذێکًەیەيبديً هيبٌ  ""َبئۆرگبًَ
ئەو دوانیسيە بەڵاو بە دیذي ئەو, . تێگەیػتُیبَەيبَبي َیػبَەکبٌ و هەيبٌ 

بەهۆي َیػبَەکبَەوە  ەئێً کەيبَب پەیىەَذیً بەو غتەوە هەیە غتێکً درۆییُەیە. 
بەگەڕخطتًُ َیػبَەکبَەوە هەیە نە , پەیىەَذیً بە غێىازي بەدەضتیذەهێُیٍ

هەر يبَبظ گەیػتٍ بە کۆيەڵێک يەبەضتً تبیبەت.  نەپێُبوی دا فەزاي گػتً
تێگەیػتٍ, بریتییە نە . َبدیبرەک ضەرقبپکەرەوەیەبەکبرهێُبًَ هێُذەي 

 .بۆیەغە فۆريێکە نە کردار, دەضتڕەَگیُییەکً زۆر نە تەکُیکێکذا

بیروبۆچىوَە بەڕواڵەت وەک زۆرێک نە بُەچەي يبتریبڵیسيً يبَبَبضً, 
دەبێت نە َىضیُەکبًَ يبرکطیػذا دەگەڕێتەوە ضەردەيبًَ کۆٌ. يۆدێرَەکبٌ, 

ڕەگەزي بیرکردَەوە خۆي, » ئەوەوە نە دیذيئەوەي کە غىێُپێً هەڵگریٍ, 
يبدە . «يبهیەتً هەضتەکییە -واتە زيبٌ-تەجەلاي زیُذووي تێفکریٍڕەگەزي 

 , ئەفرێُەري يبَبیە. (دەَگەکبٌ و هبوغێىەکبًَهێًبکبٌ, )

جیبکبریً غتێک کە ببضً زيبٌ دەکبت وەک دا, ئبیذۆنۆژیبي ئەڵًبًَيبرکص نە 
دەرهەق بە وەک دواتریع دێتەڕێًبٌ, َێىاٌ يبدە و ڕۆح هەڵذەگرێت و 

گبڵتەیەکً وي بە تبَە و تىاَجەوە جەضتەظ هەر ڕاضت دەردەچێت. 
نەضەرەتبوە " "ڕۆح»چۆٌ حەضرەتئبيێساَە بەو ئبیذیبنیطتە فەنطەفییبَە دەکبت کە 
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نە کەوڵً کە نێرەدا  يبدەوە دەَبڵێُێت َەفرەتیتەوقً "ـً بەدەضت "نەکۆڵُبٌ
نە بەرگً زيبَذا بەکىرتییەکەي هەوا و دەَگەکبٌ و  غەپۆلاًَچیُگەنً پڕ 
بە زيبَە : يبرکص نێرەدا «نەکۆڵُبٌ, »«َەفرەت«, »َبڵیٍ» .«دەردەکەوێت

نەغە يبدییە و واخۆي دەَىێُێت  جۆَبتبٌ ضىیفت دەَىضێتداغۆریُئبيێسەکەي 
گەنێکً کئبخۆ چەي, ضبفێتییەکەي يبَبي وي دەڕووغێُێت. َسيەکەي يرۆڤ
نە غێىەي چیًُ پڕغەپۆلاًَ ريە ببڵاكبٌ" ۆ" يبٌ "ف"بىوًَ بەرزدرێژي وەک 

 ًيُەتبىوَیبٌ ئبخۆ پێگەي واٌ هێُذ بەرز َیە کە ؟ هەوادا بەرەو لاي يە َبیەٌ
هێڵە ڕەغەکبًَ ضەر کبغەزي ضپً, ئەوە چ ڕازێکە دەَگ یبٌ َىضیٍ َەبێت؟  بە

 يرۆڤ دەکبت؟تێڕواَیٍ و خىنیب و ئبرەزووەکبًَ گىزارغت نە 

. زيبٌ زيبٌ خۆي هێُذەي ئبگبیً کۆَە» نەضەري دەڕوات:يبرکص بەو جۆرە 
و ڕێک نێرەغەوە بۆ خىدي خۆو بۆ ئەواَیتریع هەیە, ئبگبییەکً پراکتیکییە کە 

تێکەڵبىوًَ تەَیب نە پێىیطتً و زەروورەتً هەیە: زيبٌ, هەروەکى ئبگبیً, 
کە جەخت وەک دەغیبیُیٍ, گەر ڤیتگُػتبیٍ,  .«ئەواَیترەوە ضەرچبوەدەگرێت

یەکەيبَەوە یيبد بىوَەتبیبەتًەَذیً گػتیً زيبٌ و پەیىەَذییػً بە ببقیً نەضەر 
بەڵاو زووتر چىوەتە پیریً , ئەوا يبرکص, گەرچً کىرتتر ئەيە دەکبت, دەکبتەوە

و گەر ئەو َیػبَبَەغً وا گەر زيبٌ ئبگبییەکً پراکتیکً بێت, خبڵەکبًَ ئەوەوە. 
دەتىاَیٍ بەتەواوي قطە نەضەر ئەوا نەو حبڵەتەدا درووضتیذەکەٌ يبدي بٍ, 

يەبەضتەکەي يبرکص نە تەَیب يەضەنەکە ئەوەیە کە يبدییەتً ئبگبیً بکەیٍ. 
  .يەبەضتێتً چەرخويبدیەتً ئبگبیً ئەوە َیە وا زۆرجبر دەيبرَبضیً هب
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ییەي ئێًە بەو ڕادەیەي کە ئەو يۆرکە يرۆکەضێک َیە, ەقزيبٌ ئیػً هیچ تب
, َەک تێیذا وەببرهبتىویٍکەغێکە  ٌضیًبیەکً َەَبضراوي ضەیري هەیە. زيب

بەهۆي بەکبرهێُبًَ نەپێػتریٍ غبعیراٌ ئەوەي داراییەکً غەخطً بێت. 
بەغێىەیەکً  ,هەزاراٌ جبري تر بەکبریبَهێُبوە ەوە کە يرۆڤەکبًَ ترزاراوەگەنێک

هەڵبەت هەضتەکبَیبٌ.  ودەَگ ببەخػُە دەوضەرەکً هێػتبظ هەر دەتىاٍَ 
َبگەنێکً يببەڵاو ئەيبَە تەَیب نە چىارچێىەي وغەضبزیً تبزەغًبٌ هەیە, 

يبتریبنیطتییە بۆیە بەر ئەو پرضە هەڤذژە وەردەگرٌ. پێػىەخت ئبيبدەدا, يبَب
داهێُبَێکً دیبرە زيبٌ نە هەَذێ ڕووەوە يرۆڤ نە َبيرۆڤەوە زاوە. دەکەویٍ کە 

زيبٌ نەضەر غبًَبٌ دەَیػێت.  دەضتڕۆیػتىوەوەبە هێسێکً بەڵاو يرۆییە. 
ئەيە دەرببرەي غتەکبًَ تري جیب هێُذەي چبرەَىوضًبَە, پبَتبیً ئەفراَذَیػە. 

تۆڕە خسيبیەتییەکبٌ, وەرەضە, يێژوو, ئێًەظ بەرهەيً نە زيبَیع هەر ڕاضتە. 
هەڵبژاردًَ ئەيبَە بەزۆري پرۆضە َەضتەکییەکبَیٍ. دايەزراوە کۆيەڵایەتییەکبٌ و 

َبکەضً, قىرضبیً  ئەيبَە وەک کۆيەڵێک دەضەڵاتًنە دەضتً ئێًەدا َیە. 
ۆيبَەوە جێذەهێڵٍ, ئیذي واغیذاَێ گەر ڕەگەکەیبٌ تضخۆیبٌ بەضەر ئە

بۆیە  ببیۆنۆژیبي نێذەرچێت(. رەب)دیهەڵکۆڵیت دەردەکەوێت دەضتکردي يرۆڤٍ
و  وهەربەبە خۆي َبيۆیە,  بە ڕێژەیەک نە ڕێژەکبٌهەيیػە ضىبێکتً يرۆیً 

, جڵەویبَبکبتکە ضىبێکت َبتىاَێت کۆيەڵێک دەضەڵاتە دەضتً  ًڤبەرهە
. ئەوە یبنیطتًرەضەرهبتً يبتبدۆخێکً واي هەیە کە بەغێکە نە ضىبێکتیع 
بڵێً ضىبێکت زادەي خۆیەتً)نە  وەکبە ضىبێکت دەضتپێذەکبت, ئبیذیبڵیسيە 

 ضىبێکتەوە دەضتپێبکبت بەو چەغُەظ َبتىاَێت نە پێع(, خۆیەوە نەدایکذەبێت
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کە دواتر ضىبێکت وەک  تو دۆخە يبتریبنییبَەوە دەضتپێبکبواتە َبتىاَێت نە]
 .[دەرەَجبيێکً يبدي و زەيیًُ دەخىنقێٍُ

          

                  

         

     

   


