
 1 ؟ێوەد شۆخ خۆی یباوک بیدۆئ یچۆب

 

 خۆش دەوێ؟ خۆی  بۆچی ئۆدیب باوکی 

 
 رمانەبێل مزەیج ىئ

 میبراهیئ نێسوور: و

 

 وەرگێڕ:یادداشتی 

گەڕانەوەیە نیگای  بۆ ئۆتۆ ڕانک، لەوانەیە هەر ئەم گەڕاوەتەوەنووسەر  
 انی ڵمندا وابوو ێیپ انکڕ .اشکرا بکاتئەومان لەمەڕ فرۆید بۆ ئ

 و باوک ەڵگەل ییرەدژب ەتێوەکەد ۆیەب ،ڕکو ڵیمندا بێژین درووستتر
 و ییاری و ەمەگ ڕێی ەل ،داڵییمندا ۆیەیاژێڤپ وەل ەچونک ،ۆیخ ىەکەزانێخ
. خوازێەد ىەکەزانێخ ۆب ترڵابا یکەیەپل و انیژ یئاوات ،ەوییەکانڵەاەیخ
 ەینموون وەئ ەنموون ۆب. یتۆیەخ ىەکەزانێخ ەیوەرەد ەل ەک ،کیەناێو

 کانەشەڕەلەق من'': یوتبوو ێکات ەوەتێنێد دۆیفر یخود یلا ىەکڵەمندا
وەک  ،ڵمندا یلا ەنیاستڕ یبابیدا ەل ترڵابا یبابیدا یناێو انی ''.انمیناوێه

 ڵییاەیخ یبابیدا ەیواژ ١٩٠٨ ڵیسا دۆیفر ..کوڕی پاشا و ئیمپڕاتۆر و هتد.



 2 ؟ێوەد شۆخ خۆی یباوک بیدۆئ یچۆب

 

لە  ەیمکەچ مەئ تاەرەس .ژاڕێدا ـی(Family Romance) یان باڵا
 یبوونکیداەل' یتووکەڕپ ییکەشێپ ۆب ەک دا ێپ ەئاماژ کداێنینووسەکورت

 ۆیەب رەه .کرد یچاپ ۆخەربەس نپاشا بوو، ینووس انکڕ ۆتۆئ یـ'وانڵەپا
 ۆیەب سا ،کنڵیمندا رەه ترداەورەگ ینەمەت ەل ەسانەک مەئ ینەوت انکڕ

 و ییوێشەروونپەد و ڵییمندا یکانەنراوێپەچ و عوساب یهورووژم
 یکانەزێت یدانێپەرەپو  ە گەورەییدال ۆگیئ و دیئ ینگەهاوس یکچوونێت

 ىڤەاڕ و ەڵەتەت ەمەب انکڕ سا ،بۆ ئەم منداڵییە دەگەڕێنەوە لای ڕانک دۆیفر
 رەس ەخاتەد شترێکڵبا یکێشکیت و کاتەد تەوەری پاڵەوانەئوستوور

 .ەوەننێنوەد انۆیخ داەاریپەباو و باوکڕز یچمیب ەل ەک ییتیەەڵامۆک یباوک
 .ۆیدی بەر دا و هەمیش پەرەی پێ داەم هێڵەکەى فرهاوا ئ

 ڕێرگەو

 

*** 

 .بووان فرە زل کراباوک بەرانبەر ڵمندا یقڕ مژاری دداۆیفر یمەردەس ەل
 یکڤەیەاڕ ێیپەب ،ییکاریروونشەد یرەاتنیبن یدیۆفر، ١٩١٠ ڵیسا
. ژاڕێاد ەوەسیکلۆفۆس ىەکەنامۆشان ەل یبیدۆئ ێیگر ،ەساخت و ەوانڕەتاک
 وا ىیەیکەستەن شیکێسنوور تا و توند ییەتیەدژا وەئ وابوو ێیپ دۆیفر
 ەکیناکۆکیی ئارا، ەل وا ،کیدا ۆب ییکسێس یزووەئار ۆڕگەل ،باوک رەرانبەب

ی و یندیەزا کەڵکەڵە ەارید وا. یەکا ەتێنێد داۆمر ەیشەگ ەل گرنگ
 ەوەـ(ساندنەخ یترس) باوک ۆڵەیت سیتر لە ڕێی ،ڕکو دوژمنکارانەکەى

 ەب و داتەد ڕێبەندکراوە ەڵەکەڵک مەل ۆڵک ڕکو سا. ێنرێستەوەد
 .کاتەد ییەکی ئەرێنییهاوشووناس یباوک لێل ڵایدیئ یکەیەوێش



 3 ؟ێوەد شۆخ خۆی یباوک بیدۆئ یچۆب

 

 ەل ییباوککوژ و رەمحەم ینایز ەڕمەل دۆیفر ىەکەریۆت ییگرنگ یاەڕرەس
 و ییەن مکۆمی ییژۆلیۆبا یکیەماەبن مەڵاب ستدا،یب ەیدەس یریب یژووێم

 داەریۆت مەل ترەروەه. نانوێنێتەوە انزانێخ زۆرینەی ریشاڕەفتا
 ەیوێچوارچ ەڵگەل تا دات،ەد ەوێچوارچ ەل کێرزەت ەب بیدۆئ ەیئوستوور

 ەالاکچ و ەییکرد ییەکاریروونشەد مەب دۆیفر. ێبگونج داییکاریروونشەد
 یکێرەنڵپا ىەکەپیدۆئ ێیگر ەیریۆت ێل ،ژاندەه خۆی یمانەردەهاوس

 باوان یفتارڕە و ێگرەد رجەم ەب نداڵامندا ەل ڕگو و گوژمەب ییندیەزا
 وەئ و باوان یفتارڕە ەل اتریز دۆیفر ەل سیکلۆفۆس. پشتگوێ دەخات

 ێت ،ترسی تێ دەگەڕاندن و ئەوانەشى حەزیان پێ دەکرد ىەشتان
 .شتەیگەد

 یاو نووسەچار یەگوا ێنێد ڵواەه خەوپەرژێنێک داەکییەتەڕەبن ەکۆریچ ەل
 یکیدا ەڵگەل و ێبکوژ یباوک ،ەوکاستژو و سۆیلا ەیکەڕکو ،ەوینووس
 ینێدام ەل یباوک ،ژڕۆ ێس ببێتە ەڕکو ىەوەئ شێپ. ێنێد کێپ یینیهاوژ

 ەوانڵەپا ەب و ەوەتێگرەد ەڵیه کێشوان. ێبمر تا ێڵێهەد ێیج کداێوێک
 ەوواند مەئ. ێرێسپەد یپۆمر و سۆبیلۆپ ەوات ،ەکۆریچ مەئ یکانەناسراوەن
 بیدۆئهەنگینێ . ێچەردەد ێل ىەچوارشان یکێلاو و نەکەد ەورەگ پیدۆئ
 ڕەوک مەئ. ێستیبەد بوو،زاندەب یسۆیلا وا ىەترسناک ییەنیشبێپ مەئ

. ێزێبپار یباوک و کیدا تا لە ماڵ فرتەی بۆ دەکات تاساو دڵسۆزە
 ىەوانەچێپ مەڵاب ،ێبەڵه نووسەچار ەل ی بووکەرەگ سۆیلا کەو شیبیدۆئ

 ێیپ تا .کاتەد وتەسوکەڵه ەستانۆدۆڤمر یکەیەوێش ەب مەئ ،یباوک
 یپاراستن هەوڵی ،ێب یشۆخ یانیگ ینیخشەب ەب رەگ تەنانەت ،ێکرەد

 یسۆبیلۆپ بیدۆئ ەیوەئ رەس ەل ەسوور سیکلۆفۆس .دەدات یزانیئاز
 و نا ێل یناو. ژماردەه ۆیخ ڕیکو ەب یمەئ وا ىەاویپ وەئ ،ێوەد شۆخ
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 گارزڕ یانیژ ەیسەک وەئ' کەو ەوەسۆبیلۆپ ەیبارەل بیدۆئ. کرد پەرواری
 دایڵد ەل ەوڵەما یشتنێهێج ەینگۆس ەل وا ىەمەخ وەل و ێدوەد 'کردم

 ەاویپ دوو مەئ. بووەن شیسۆیلا ەل یقڕ تەنانەت ئەو،. گاتەد ێت ،ەوڵیمەخ
 یماف رەس ەل ن،ەگەد کێپ ،کداڕێکتربیە ەل ،ەوەکیدرامات یکێتوەککڕێ یواەل
 بیدۆئ پاشان و ێنێوەسرەد ێیت سیۆلا اتەرەس .چنەدەڵه کێت نەڕیپێت

 ەباوک وتەکەڵه ەب وا ەیناسەنێرتاپەس ەسەک وەئ ،ێکوژەد یباوک
 .ێچەردەد زایەندییەکەی

نە و ەقیس باوکی ڕاستۆبێ بڵێین لایە، دگشتییەکاندەستەواژە  بەپێی
واژەی دەروونناسێکی منداڵان  . من وەکەۆس باوەپیارەی ئۆدیببپۆلی

و  هێشتا کێشمەکێش بە گونجاو دەزانم. ستینەاڕباوکی باوکی زایەندیی و 
 بندەستی منداڵی ی1بۆهێڵ سە لای لایەنگران و دژبەرانیدژبەریی ئەم پر

. باوانی جێگرەوە بە چەشنێکی تر کێشەکە دێننە زیندووە هەروا باوەپیارە
و  ۆس ئەوی خۆش دەوێبپۆلیوەک  ڕاستینەیباوکێکی  گۆڕێ.

نوێنێ. ئەو مردن و ی بۆ دەییداکارپەروەردەى دەکات و لە دڵەوە ف
دەزانێ. فرۆید جێگرتنەوەى کوڕان لە شوێنی باوان و  زنجیرەی نەژادیی

 لە سەر پێداگریی ۆشیی لەم بەشەی تراژیدیاکە دەکات، چونکەچاوپ
. لایۆس، کە وەک ، دەکاتباوک کوڕ لە ق و ترسیڕ و زایەندیی دژبەرێتیی

یی خانەگومان لە سۆنگەیخات، ێتیی کەلا بدەکۆشێ باوکباوک دەناسێنرێ، 
ى کوڕەکە ،ستنی گیانی خۆیراپا لەپێناو ،بڕیار دەدات و خۆپەرەستییەوە

نلە ربانیی. ئەم خاڵە بکاتە قو بۆ  نزیکەەوە مرۆڤ ی 2گاوگەردوو
 .    خواکان برسێتیی دامرکاندنەوەی

                                                           
 بایۆلۆژیی کەسەکەیە. تۆماریو  و پاشخان ەنیشێپتی لێرەدا مەبەس: ناتیج ،ەماوۆب  1
 کردنییقوربان 2
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. ەیەشانۆنامەک کەسێتییەکی لاوەکیی ژووکاستا و ئۆدیبلە چاو  سۆلایشا
شێتانە دەستی ئەو باوک و سەرۆک و ڕۆحانییانەیە وا و دەیانەوێ  هێمای

هەمیشەیی خێڵ و  شکۆی بۆ ە،واوانەمردن بشکێننەوە و لە وای هێزی پی
ە دەکەن کوڕەکانیان ،ندالە میحرابە دێرین و مەیدانە هاوچەرخەکا ،نیشتمان
چۆک بە  ڕایەت بکەوێگەر  بەو هیوایە بوون گوایەئەوان  .قوربانیی

وا بۆ سەرت دەگەڕێ، ئەوا پێت  ۆڕ بدەىواوەند دابدەی و ئەو دوژمنە بخ
س خۆپەرەست و ۆفرۆیدیش وەک لایێ پێچ بە مەرگیش لێ بدەی. رکدە

دەبەستێ و ترس کۆتی  ڕەمەکو پێی وایە ڕەفتار پشت بە ەڕەشبینە. ئ
  دەکات.

سەر  بایۆلۆژیی بە ە،بۆ شانۆنامەک فرۆیدهەڵسەنگاندنی بەپێی 
وونناسیدا زاڵدەست دەبێ. ڕەفتاری ژیارییانە سەرپۆشێکی تەنکە ردە
ستییش مرۆڤدۆ . ئایین وەسەر چەپۆکانی مەنجەڵێکی نەستەکییل

گەى ڕوانلە  .سرووشتی ئاژەڵییمان بچەپێنرێ تاازانەن کۆششێکی فێڵب
 لەم ڕاڤەیەدا .ێردەپارێز ەکەىبەهای خوێنی کوڕ باوک بە ەوەفرۆید

تیی ێاوکبۆ زۆرینەمان لە ب پشتگوێ دەخات، کەمرۆیی باوکێتیی  ڕەهەندی
ووڕەیی و تیی سێکس و دژبەروەک  ەیلیچەمک پێداگریی لە. فرۆید گرنگترە

. بۆیە ئاساییە گەر نیوەی یەکەمی سەدەی دەکات و لەمپەر و ڕادەستبوون
 ئاوا درەوشابێتەوە.بیست 

تەکە ش مرۆییدا پەیوەندییکە لە  دەنئۆدیب پاشا نیشانی دە تازەکانی ڕاڤە
ی باش بەبێ بوونی باوکیش . باوکرترەئەوبە ندیی بایۆلۆژییپەیوەلە 

 اژیکرشێوەیەکی ت بەگەرەکە ئۆدیب اوکێتیی بە تەنیا پووچە. ب و کردەنییە
 ،کە بە واتای چارەنووس دێتەوەو باوکێتیی،  بکاتەوە'من کێم'  گرێکوێرەی
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 لێ کاستە داوایژوو کاستەش پەرچ دەداتەوە.ژوو، ئەو داواکەى رێنێبپەژ
بداتە دوا و ژیانی  خێزانیی نەوەى بنەچەیدرسەرڕاستکسەراسۆی دەکات 

 ینزانو لەبری سۆز  ینەى هەقیقەتپێچەوانەوە ئۆدیب ڕاستخۆی بژی، بە 
هەمووان پتری خۆش  کەسەی لە ئەوهەڵدەبژێرێ. سا  ئەزموون لەبری

 .وکاستەژودەوێ دەکوژێ: 

چارەنووس، تراژیدی دەخەمڵێنێ.  ەهەڵبران لە خێزان لەپێناو هەڵهاتن ل
مرۆڤ دەزانێ مەرگ ئەملاولای تێدا نییە. بۆیە نابێ بە تەنیا و لە 

 انینیز، بمرین. کەدا و کاتێ خەریکی کارێکین کە بە دڵی خۆمان نییەودڵەڕا
ە ئەم تکاسووژ، لێ پەیوندیی نا. وەستێنرێدەڕا زانین :بێ ئەڤین وێرانکەرە

س هیچ کات لەمە ۆلای لەمە تێ گەیشت.درەنگ ڕاستییەی دەزانی. ئۆدیب 
وە هۆی منداڵکوژیی و باوککوژیی. وب ەو پێشبینییەئ زانینیتێنەگەشت. 

 کۆتایی هات.  دەرکردن خۆکوژیی وستینەی بایۆلۆژییش بە ڕا زانینی

روەردەى ەدەستپ سەرەتا ڕانک ئەم ڕاڤەی ڕەنگاند. تۆ ڕانکئۆسەرەتا 
 زانینەىی ئەم ڕوانگەى هەست ود بوو، پاشان بووە ڕەخنەگریی. ئەفرۆی

گوایە منداڵ کەڵکەڵەی دژەئۆدیبی هەیە. واتە دەیانەوێ کاتێ  ،داڕێژا
ە ڕانک ل ەک هەڕەشە لە دایبابیان دەکات، بپارێزن.جیابوونەوە و مەترسیی

چاوپۆشیی لە  وا ەیدەروونشیکاریی تیۆرەئەو ـەوە کەم کەم ١٩٢٤ساڵی 
 وەندیی واقعییدەکرد و هەقیقەتی لە پێ ڕۆڵی دایکی لە پەروەردەی مرۆدا 

ۆرینەی دەرمانگەر و توێژەران هەڵدەبوارد، گەشە پێ دا. ڕەنگە ئیمڕۆ ز
ێ لە دژایەتیی و ململان گرنگتربە ەشەی مرۆدا مرۆڤدۆستیی لە گ ئەڤین و

ی یێنەرایەتون مرۆڤتەوەر و بوونگەرای وەک ڕانک یزانن. دەرمانگەرب
داهێنان نرخی ژیانی نییە ژیانی دوور لە ی دەکەن. یفەلسەفەی پاشفرۆید
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 بەهای لێکۆڵینەوەی نییە.  یشو ژیانی نەژیاو

بە ژیانی دەدات. ئۆدیبی کڵۆڵ و پەشیمان خۆی کوێر دەکات. لێ درێژە 
خوازیی و گەشبینیی بە هۆی داهاتوو وا ی ئەو هێمای ئەو برینەیەارەئەم ک

دابڕاو لە  زانینی درووست دەبێ. و تێهەڵچوونەوەى بێسنوورەوە
 وازییدژ نایەت. وادیارە سۆفۆکلیس لە نێوان حیکمەتبە کاری   پەیوەندیی

 اتێتیکستا ، یەکەمیان هەڵدەبژێرێ. ئێکۆداواوەت زانینیمرۆڤانە و  هەستی
وە . بەداخەبکەین ە خۆشەویستەکەى ئۆدیبزڕباوک ۆسیبلیستایشی پۆ

ە ئەمم بەڵانەک کوڕی.  ل بێ کە ئۆدیپ زڕکوڕێتیئەو نەیدەتوانی پێم
-یچاوپۆش بەهایەکی ا.لە وێنە گشتییەکەد چکۆلانەیەییەکی بووڕکەموک
  ویئە ئاوا کاتێ لێی ناگیرێرپاک ئۆدیب ە. سمرۆیانە سۆزی بۆ ەلێکراو

   زۆر خۆش دەویست.


